
    
    

    










        
        
        









	







	









	
			

			
				
					

				

				
					Mehr Themen

				

					Suchen
	Dienstleistungen
	Themengebiete
	Anwendungen
	Service


				

			

			

		


	

		

			
				
        

				

			


				
					Themen
				
	
					Dienstleistungen
				
	
					Anwendungen
				
	
					Service
				
	
					Mon Espace
				


		

		
Themen

	
Arbeit 
	Startseite
	Arbeitsvermittlung
	AktiF (Plus) 
	Arbeitserlaubnis
	Berufskarte
	Arbeitsmarkt
	Berufsinformation & Berufsberatung
	Sozialökonomie
	Sozialdumping
	Paritätische Kommissionen
	Fachkräftebündnis



	
Deutschsprachige Gemeinschaft
	Startseite
	Geographie & Lage
	Land & Leute
	Geschichte
	Institutionelle Entwicklung
	Zuständigkeiten
	In Belgien
	In Europa



	
Vereinsarbeit / Ehrenamt
	Startseite
	Aktuelles
	VoG-Wissen von A-Z
	Freiwilligenarbeit
	Vereinsfarde
	Faktische Vereinigung
	Einnahmequellen
	Ehrenamtsplattform
	FAQ 
	Strukturen
	Studien



	
Europa
	Startseite
	EU-Aktuell
	Die EU
	EU-Förderung
	Europa in Ostbelgien



	
Familie
	Startseite
	Kindergeld
	Kinderbetreuung
	Angebote für Familien
	Hilfen
	Familienfreundliches Ostbelgien
	Infos für Dienstleister



	
Gemeindewahlen
	Startseite
	Allgemeine Informationen
	Wähler
	Kandidaten und Listen
	Wahloperatoren



	
Gesundheit
	Startseite
	Integrierte Versorgung
	E-Health
	Gesundheitsförderung
	BelRAI
	Elektronische Patientenakte
	Impfungen
	Humane Papillomaviren
	Vorsorge
	Umwelt & Gesundheit
	Schwangerschaft & Kleinkinder
	Sucht & Drogen
	Beratungsstellen & Selbsthilfegruppen
	Leben mit einer Beeinträchtigung
	Mentale Gesundheit
	Leben mit Demenz
	Kliniken
	Krankentransport
	Sexualkrankheiten
	HIV
	Krebs
	Infektionsschutz
	Coronavirus
	Affenpocken
	Krätze
	Heim- & Hauskrankenpflege
	Mobilitätshilfen
	Ostbelgien-Regelung
	Reha im Ausland
	Gesundheitsumfragen
	Patientenrechte
	Gesundheitspflegeberufe
	Pandemric



	
Institutionen
	Startseite
	Parlament
	Regierung
	Ministerium
	Öffentliche Dienste
	Beratungsorgane
	Ombudsfrau
	Gemeinden



	
Jugend
	Startseite
	Jugendstrategieplan
	Jugendbericht
	Internationales & Nationales
	Jugendorganisationen
	Jugendlager
	Jugendmobilität
	Jugendkultur
	Aus- und Weiterbildung
	Jugendtreffs & Streetwork
	Jugendinformationszentrum
	Jugendbüro
	AIDS - Prävention & Sexualberatung
	Hilfe und Beratung



	
Justiz
	Startseite
	Über uns
	Beratung
	Sorgerecht
	Opferbetreuung
	Strafen und Maßnahmen
	Gefängnisaufenthalt



	
Klima
	Startseite
	Aktionsplan
	Kommunale Zuschüsse
	Risiken in Ostbelgien
	Statistik
	FAQ



	
Kultur
	Startseite
	Kunst & Kultur
	Kulturerbe



	
Lokale Behörden
	Startseite
	Verwaltungsaufsicht
	Finanzierung
	Kirchenfabriken
	Gemeindewahlen
	Bestattungen und Grabstätten
	Provinzzuschüsse



	
Medien
	Startseite
	Medienverleih
	Film & Fernsehen
	Radio, Zeitungen, Onlinemedien
	Internet & Telefon
	Medienprojekte
	Service



	
Raumordnung
	Startseite
	Ansprechpartner
	Projekte
	Gremien
	Formulare
	Gesetzgebung
	Links
	Beteiligung



	
Rechtsterminologie
	Startseite
	Datenbank
	Terminologie
	Ausschuss
	Debeterm



	
Schule, Aus- und Weiterbildung
	Startseite
	Allgemeine Informationen
	Schule + Ausbildung
	Unterrichts
organisation
	Unterrichts
personal
	Schüler
	Eltern
	Finanzielle Beihilfen
	Weiterbildung 



	
Senioren
	Startseite
	Wohnen im Alter
	Einladung zum Essen
	Haushaltshilfen
	Pflegegeld
	Lebenshilfe
	Ehrenamtliche Hilfe
	Leben mit Demenz
	Rechte von Senioren



	
Soziales
	Startseite
	Allgemeine Beratung
	Schwierige Lebenslagen
	Schulden
	Armut
	Alltagshilfen
	Begegnung
	Integration
	Mobilität
	Ukraine



	
Sport
	Startseite
	Allgemeine Infos
	Organisation
	Kampagnen & Aktionen
	Anti-Doping
	Spielmanipulation



	
Standortmarke Ostbelgien
	Startseite
	Ostbelgien
	Wirtschaft
	Bildung
	Leben
	Freizeit
	Netzwerk
	Medien



	
Statistik
	Startseite
	Themen
	Studien
	Infothek
	Über uns



	
Tourismus
	Startseite
	Privatbetriebe
	Organisationen
	QualitätsInitiative
	Statistik und Leitbild



	
Wirtschaft und Unternehmen 
	Startseite
	Handwerkerbörse
	Made in Ostbelgien
	Standort Ostbelgien
	Zahlen & Fakten
	Wirtschaftsmonitoring
	Unternehmensförderung
	Institutionen & Verbände
	Sozialökonomie
	Sozialdumping
	Forschung



	
Wohnen und Energie
	Startseite
	Sozialkredite
	Einkommensausfallversicherung
	Ausfallbürgschaft
	Erwerbsprämie
	Energieprämien
	Energie-Spar-Tipps
	Energieberatung
	Wohnmietrecht
	Mietbeihilfen
	Mietgenehmigung
	Gesundheitsverträglichkeit
	Bezahlbarer Wohnraum
	Wohnmonitor
	Notaufnahmewohnungen
	Wohnraum für Flüchtlinge
	Ansprechpartner



	
Zukunftsvision
	Startseite
	Hintergrund
	Leitziele
	Beteiligung



	
Corona
	Startseite
	FAQ
	Reisen
	Impf-FAQ
	Impf-Stellen
	Allgemeine Infos
	Zahlen
	Vaccinnet+








	

	










    

        
        
                
                	Das Sportportal
	der Deutschsprachigen
Gemeinschaft Belgiens
	Zum Inhalt springen


            

            
                [image: Ostbelgien]
            

        


        
        



    

    
        
	




Navigation

	


Allgemeine Infos
	


Sportprogramm

	


Aus- & Weiterbildung
	


Praktisches

	


Struktur und Inhalte der Kurse




	


Sportförderung
	


Be Gold




	


Zahlen und Fakten
	


Studie

	


Vereinsbefragung

	


Bürgerbefragung

	


Expertengespräche

	


Empfehlungen




	


Ehrenamt

	


Infomaterial & Formulare
	


Infomaterial

	


Formularcenter

	


Gesetzliche Grundlage







	


Organisation
	


Fachbereich Sport
	


Mitarbeiter




	


Dachverband für ostbelgischen Sport

	


Sportförderzentrum

	


Sportrat

	


Sportkommission

	


Fußballtrainerschule

	


Schulsport
	


Schulsportprogramm




	


Behindertensport

	


Schießsport

	


Sportfachverbände

	


Lokale Sporträte

	


Leistungszentren

	


Vereine




	


Kampagnen & Aktionen
	


Rad- & Wandertage 
	


Termine

	


Grundgedanken

	


Ernährung

	


Wandern von A-Z

	


Für Jedermann




	


Europäische Woche des Sports
	


Hintergrund

	


Statistiken




	


Sportgala
	


Kandidaten 2020

	


Kandidaten 2019

	


Kandidaten 2018

	


Kandidaten 2017

	


Kandidaten 2016




	


OXFAM Trailwalker

	


Schwimmmarathon
	


Zahlen

	


Fotos




	


Sport- und Ferienlager

	


Fitte Schule 2.0
	


Vorteile

	


Projekt

	


Tipps

	


Unterstützung

	


Erfahrungsberichte







	


Anti-Doping
	


Welt-Anti-Doping-Agentur
	


Welt-Anti-Doping-Code




	


Problematik
	


Was ist Doping?

	


Die Notwendigkeit der Dopingbekämpfung

	


Ohne Doping zu Spitzenleistungen

	


Dopingproblematik im Breitensport




	


Fragen

	


Rechtliches
	


Anti-Doping-Dekret

	


Zusammenarbeitsabkommen




	


Kontrollverfahren
	


Verlauf einer Dopingkontrolle

	


Interessante Fragen




	


Dopingmittel
	


Zusammenfassung verbotener Substanzklassen

	


Ausnahmegenehmigung







	


Spielmanipulation






    


    
    
        
    	    
            
	





	


Welt-Anti-Doping-Agentur
	
Welt-Anti-Doping-Code




	


Problematik
	
Was ist Doping?

	
Die Notwendigkeit der Dopingbekämpfung

	
Ohne Doping zu Spitzenleistungen

	
Dopingproblematik im Breitensport




	
Fragen

	


Rechtliches
	
Anti-Doping-Dekret

	
Zusammenarbeitsabkommen




	


Kontrollverfahren
	
Verlauf einer Dopingkontrolle

	
Interessante Fragen




	


Dopingmittel
	
Zusammenfassung verbotener Substanzklassen

	
Ausnahmegenehmigung













            
            
            

            


	


	Home
	Anti-Doping





Anti-Doping



























Genehmigung: Sportler müssen für gewisse Medikamente/Behandlungen ein OK einholen

Jeder wird mal krank, geht zum Arzt und kriegt Medikamente verschrieben. Als Sportler müssen Sie aufpassen, dass Sie keine laut WADA-Code verbotenen Substanzen einnehmen. Sie können aber eine medizinische Ausnahmegenehmigung beantragen.
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Der Welt-Anti-Doping-Agentur legt die Liste der verbotenen Substanzen fest und bestimmt somit, welche Doping-Mittel und -Methoden verboten sind. Bei bestimmten Krankheitsbildern können Sie als Sportler allerdings eine medizinische Ausnahmegenehmigung beantragen. Wichtig ist, dass Sie den Antrag stellen, bevor Sie das Mittel einnehmen.


Das Verfahren ist für alle Sportler weltweit gleich. Der so genannte Internationale Standard für Medizinische Ausnahmegenehmigungen steckt hier den Rahmen ab. Diesen finden Sie im Downloadbereich.


Antrag stellen


Befinden Sie sich in einer medizinischen Behandlung (nach einer Operation, Krankheit, usw.), fragen Sie zunächst Ihren behandelnden Arzt, ob die verwendeten Produkte verbotene Substanzen enthalten.


Sollte dies der Fall sein, lassen Sie das Antragsformular durch Ihren behandelnden Arzt ausfüllen. Dann senden Sie es spätestens 30 Tage, bevor Sie an einem Wettkampf, einer sportlichen Veranstaltung oder einem Training teilnehmen, mit allen erforderlichen Dokumenten (Untersuchungsbericht) per Mail oder Einschreiben an die TUE-Kommission der Nationalen Anti-Doping-Organisation (NADO) der Deutschsprachigen Gemeinschaft. Diese befindet sich im Ministerium in Eupen.


Benötigen Sie eine medizinische Ausnahmegenehmigung? Wenden sie sich bitte an NADO Ostbelgien im Ministerium der Deutschsprachigen Gemeinschaft.


Anträge bearbeiten: national oder international?


Sie starten als Sportler auf nationaler Ebene und sind Mitglied der nationalen Zielgruppe der Deutschsprachigen Gemeinschaft? Dann bearbeitet in der Regel die TUE-Kommission der NADO-Ostbelgien Ihre Anträge auf medizinische Ausnahmegenehmigung.


Sie gehen als Sportler international an den Start und gehören einem internationalen Testpool an? Dann ist der internationale Sportfachverband für Sie zuständig.


In gewissen Fällen kann die TUE-Kommission der NADO-Ostbelgien die Genehmigung für internationale Sportler erteilen. Vorab muss der internationale Sportfachverband sein Einverständnis geben.


Die NADO-Ostbelgien arbeitet mit der ONAD der Französischen Gemeinschaft zusammen, um die medizinischen Ausnahmegenehmigungen zu prüfen.





Alle NADO -News
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Das Schulsportprogramm 2023-2024 kann man hier herunterladen.
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